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MEDIENINFORMATION 

 

 
Prof. Dr. Ulrike Detmers beim FRAUENGespräch 

 
 

Gütersloh. Am Mittwochabend (18. April) war die Kundenhalle der 

Sparkasse Gütersloh-Rietberg fest in weiblicher Hand. Im Rahmen 

der Reihe „FRAUENGespräche“ begrüßten die Organisatorinnen 

Rebecca Müller und Katrin Berger rund 180 Frauen in der Haupt-

geschäftsstelle. Referentin des Abends war die Gütersloher Unter-

nehmerin Prof. Dr. Ulrike Detmers. Ihr Thema: „Erfolgsfaktor Frau 

- Hemmnisse Nein, Förderung Ja“.  

„Das größte Handicap für Frauen ist der traditionsorientierte Mann. 

Dessen Mentalität erschwert Frauen den Aufstieg und den berufli-

chen Erfolg“, findet etwa Ulrike Detmers. Ihr Mittel um Verände-

rungen anzustoßen: Lob. Männer bekommen von ihr eine Aus-

zeichnung – den „Spitzenvater des Jahres“. Der Preis soll Män-

nern den Weg zeigen, wie man sich von herkömmlichen Rollener-

wartungen befreit. „Mit dem Spitzenvater mache ich öffentlich, 

dass Kinder, Küche und Karriere Männersachen sind.“ 

Chancengleichheit ist für Ulrike Detmers keine Worthülse. Die 62-

Jährige ist Mitglied der Geschäftsführung und Gesellschafterin in 

der Großbäckerei-Gruppe Mestemacher. An der FH Bielefeld lehrt 

die Professorin für Betriebswirtschaftslehre Personal- und Organi-

sationsmanagement.  

„Eine gute Rede ist wie ein Bikini - knapp genug, um spannend zu 

sein, aber alle wesentlichen Stellen abdeckend.“ Mit diesem Zitat 

von John F. Kennedy bedankte sich Rebecca Müller für den span-

nenden Vortrag von Ulrike Detmers, der den anwesenden Damen 

genügend Gesprächsstoff beim anschließenden Glas Prosecco 

lieferte.  
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Ulrike Detmers engagiert sich für die international tätige Hilfs- und 

Lobbyorganisation SOLWODI. An diesem Abend kam eine 

Spende von insgesamt 2.115 Euro zusammen, über die sich die 

Ordensschwester Dr. Lea Ackermann, Prostitutionsgegnerin und 

Gründerin von SOLWODI freuen kann. (www.solwodi.de) 

 
 

Foto (Sparkasse) 

Das Foto zeigt von links Katrin Berger, Prof. Dr. Ulrike Detmers 

und Rebecca Müller 
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