Menschen

Die Antwort auf die Theorie

Die Bielefelder Professorin hatte es auch beim Forschen und Lehren belassen konnen, aber
Ulrike Detmers entschloss sich zu handeln. Text: Cornelia Filter. Foto: Alexander Ehhalt

derzeit stammt, riecht es behaglich nach Schrot und Korn,

Hefe und Sauerteig. Der nostalgische Backstubenduft durch-
zieht alle Réume am Anger 16 im ostwestfilischen Giitersloh —
bis hin zum modernen Management-Trakt, wo Ulrike Detmers
ihr Biiro hat. Die 49-jihrige Betriebswirtin lehrt und forsche
hauptberuflich an der Fachhochschule Bielefeld; nebenberuflich
leitet sie bei de: Mestemacher GmbH als Mitinhaberin die Res-
sorts Marketing und Offentlichkeirsarbeir.

Die temperamentvolle Frau Professor, die — kaum zu glauben! —
schon Grofmuzter ist, hat so gar niches westfi-
lisch Behibiges an sich. Weltoffenheit und Fraue-
nengagement sind ihre Markenzeichen. Seit 2001
schreibt Detmers alle Jahre wieder einen mit
16.500 Euro dotierten Kita-Preis fiir ,geschlech-
terdemokratische Erzichung” aus; seit 2002 kiire
sie eine ,Managerin des Jahres', die gleichzeitg
Mutter ist und auch andere Frauen férdert.

Mestemacher backt seit 1871 Pumpernickel:
Vollkornbrot, schwarz und schwer wie die ost-
westfilische Ackerkrume. Sogar international
wird es neuerdings gern gegessen. Denn die
okologisch bewusste ,Lifestyle-bakery® mit 400
Beschiftigren in fiinf Bewicben ist lingst cin
Global Player in mehr als 80 Lindern. Mestemachers ,Bio-, Fit-,
Ethnic- und Functional-Food® — so werden die westfilischen
Backwaren zeitgemifd auf der Homepage vermarktet — hat allein
von 2003 auf 2004 cine Umsatzsteigerung von 12,5 Prozent er-
zielt. Davon kénnen die Giitersloher Konzerne Bertelsmann und
Miele nur triumen.

Schwarzbrot und Feminismus — wie passt das zusammen? Die
vielseitige Marketing-Expertin lacht. Sie habe nur zusammenge-
fiigt, was zusammengehort. Dazu allerdings bedurfte es einer
ywachriirrelnden Erkenntnis®.

1975 heiratete die 19-jihrige Herforderin aus einfachen biir-
gerlichen Verhiltnissen den expandierenden Grofibicker-Sohn
Albert Detmers (siche Foto) aus Bielefeld-Jollenbeck, der 1985
mit seinem Bruder Fritz Mestemacher zukaufte. Damals fithlce
sich Ulrike Detmers ,wie selbstverstindlich gleichberechtigt®.
Nichr zuletzt, weil sie sich an ihrer Mutter orientierte, eine Post-
beamtin, die ,immer voll berufstitig” war: mit drei kleinen Kin-
dern in den ,spiefligen 50er und G0er Jahren®,

Als Ulrike ihren Albert ehelichte, hatte sie gerade begonnen, fiirs
Lehramt an berufsbildenden Schulen zu studieren. Thre Kinder —
eine Tochter und ein Sohn — wurden schon im Siuglingsalter ,.in

I m Entree der Groflbickerei Mestemacher, das aus der Griin-
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einer hervorragenden christlichen Tagesstitte mit Krippe® betreut.
Als die Mama sich auf die Staatsexamen vorbereitete und schliefi-
lich auch noch promovierte, half der Papa ,noch intensiver” bei
der Familienarbeit. Was nicht heifdt, dass Albert Detmers putzte,
wusch und kochte. ,Das haben wir im Team mit meinen Eltern ge-
schafft. Es geht um den erzieherischen Einfluss des Vaters.

Nach ihrer Berufung als Betriebswirtschafts-Professorin tat Ulri-
ke Detmers etwas Naheliegendes: Sie begann, die Erfolgstorys ost-
westfilischer Familienunrernehmen zu erforschen. Und da fiel es thr
wie Schuppen von den Augen, Nur Minner kamen als Griinder
und Macher vor; (Mit)Griinderinnen und (Mit)
Macherinnen wie die Ehefrau Sophie von Wil-
helm Mestemacher, wurden allenfalls als ,mithel-
fende Familienangehérige® erwihnt. Seither ist
Detmers davon beseelt, junge Frauen erst gar
nicht in die Unsichtbarkeit abschieben zu lassen.

Was sie so ,richtig erzl'.i.rnt“, ist: ,In der deut-
schen Wirtschaft tendiert die Zahl der Frauen on
top gegen Null. Trotz einer wachsenden Nachf-a-
ge nach calentierten Kopfen.” An der Bielefelder
FH sind im Fachbereich Betriebswirtschaft 40
Prozent der Studierenden weiblich; bei den
Hochqualifizierten jedoch, die begehrte Aus-
landsstipendien bekommen, sind es 70 Prozent.
wDiese begabten jungen Frauen lernen im Ausland, sich durchzu-
beiflen. Wenn sie dann zuriickkehren, empfehle ich ihnen: Nun
miisst ihr hier auch Zihne zeigen!™ Nach dem Morto: ,Liebe
Midchen kommen in den Himmel, bise Midchen kommen in
den Vorstand.”

Damit bése Jungs mit Vorstandssitz eine Chance auf einen lie-
ben Platz im Himmel haben, will Ulrike Detmers nun auch noch
Karriereminner animieren, sich als Viter ,zu outen®, Darum pri-
miert Mestemacher am 31. Mirz 2006 den ersten ,Spitzenvater
des Jahres' im Dachgartenrestaurant des Berliner Reichstags. Der
Name des Preistriigers ist noch geheim. Aber so viel verrit Frau
Professor jetzt schon: Es ist ein Arzt ,mit einer Ehefrau in einer
anspruchsvollen Spitzenposition®, der ihr das durch seine Bereit-
schaft, ,sich Kindererziehung und Familienmanagemenr parmer-
schaftlich zu teilen” erméglicht hat. Es wird doch wohl nicht der
Ehemann einer Frau Minister mit sieben Kindern sein...?

Der Weg zuriick zum Eingang fiihrr an ,Panem et Artes” —
Brot und Kiinste — vorbei: Grafiken unbekannter junger Kiinst-
lerInnen, die auf Brotdosen in limitierter Auflage verewigt wer-
den, ,weil Kunst niche brotlos sein sollte®, sagt die gewiefte
PR-Frau, nie um einen passenden Spruch verlegen. E






